
 

 

 

 

 

 

    

 
 

  ７ 楽しい 

リトミック♪ 

講師： TOSHIKO 

ピアノ＆リトミック教室 

藤井 敏子 先生 

参加費：２００円 

 ９ 

 １３    

１９ 育児相談 

参加費：無料 

  ２１ ２２ 手作りおもちゃ 

参加費：無料 

２３  

２６ ２７ ２８ 絵本の 

読み聞かせ 

参加費：無料 

２９ コスモ 

親子ふれあい体操 

講師：コスモ 

    スポーツクラブ 

坂室 斉 先生 

参加費：２００円 

３０ 

自然いっぱいの園で、未就園のお子さんがいるご家庭、地域の方

向けに開催しています！ いつでもお待ちしています♪ 

 

１５ コスモ 

親子ふれあい体操 

講師：コスモ 

   スポーツクラブ 

坂室 斉 先生 

参加費：２００円 

２６ １月の 

お誕生会 

参加費：無料 

１２ 

８ 

 

１４ 

 

５ 

２０ ヨガで 

リラックス 

講師：西川 百代 

先生 

参加費：５００円 

６

 

１６ 

１０：３０です！ 


